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ATIVIDADES PEDAGÓGICAS EM CASA  

 

Título da Atividade: Arrastando o Bebê. 

 

Sala: Berçário I – A.                                         

 

Resumo: Colocar o bebê em cima de um lençol e o arrastar, provocando na criança 

diferentes sensações.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preparação:  

Materiais:  

● Um lençol ou cobertor. 

 

Execução: 

Colocar a criança em cima do lençol ou cobertor, certificando se ela está na posição 

correta. Em seguida arrastar a criança puxando pelo cobertor, por todo ambiente 

disponível, aumentando e diminuindo a velocidade.   

Durante este processo faça barulhos com a boca e cante, fazendo com que este 

momento se torne feliz e descontraído.   

 

O que fazer durante:  

● Arrastar o cobertor sem perder o contato visual com a criança e sem fazer 

movimentos bruscos.  
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Registro da Atividade: 

Registre em fotografias e/ou vídeos para documentação e envie no grupo do WhatsApp 

de comunicação neste período de suspensão das aulas.  

 

Links importantes: 

Site da Associação Beneficente “José Martins de Barros” disponível em: 

http://www.crechemeninojesus.com.br 
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