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Atividades Pedagógicas em casa 

 

Título da Atividade: Os nomes dos membros da família nas músicas. 

 

Sala: Berçário I-A                       

 

Resumo: Com a família reunida, cante músicas que seja possível incluir o nome do bebê e dos 

integrantes da família que estiver presente. Sugestões de músicas: “Ciranda cirandinha”, “Fui ao 

Itororó” e “Se eu fosse um peixinho”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Preparação:  

Materiais:  

● Tapete ou lençol; 
● Algum tipo de instrumento musical (caso não tenha nenhum instrumento, improvisar com 

baldes e colheres). 

 

Execução: 

Com todos sentados no chão em cima de um lençol ou tapete irão formar um círculo, utilizando 

as palmas, ou algum tipo de instrumento musical para acompanhar as músicas.  

 Durante esta deliciosa atividade procure brincar com a voz, fazendo com ela fique mais grossa e 

mais fina ou cantando mais rápido e mais devagar.  

É de suma importância, que as pessoas que estiverem participando deste momento, demonstrem 

alegria e entusiasmo, esta atividade irá contribuir para o aumento do vínculo familiar.  

 

O que fazer durante: 
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● Sente a criança de forma confortável, caso ela não fique, coloque-a em seu colo; 
● Cante as músicas com alegria envolvendo toda a família. 

 

Registro de atividades: 

Registre em fotografias e/ou vídeos para documentação e envie no grupo do WhatsApp de 

comunicação neste período de suspensão das aulas.  

 

Links importantes: 

Site da Associação Beneficente “José Martins de Barros” disponível em: 

http://www.crechemeninojesus.com.br 
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