
 

 

"Atividade Diversificada" 21/05/2020 Quinta-Feira - Sugestão para que o tempo de 

quarentena seja prazeroso e repleto de momentos gostosos em família. As atividades são uma 

forma de entreter, ensinar e estimular criança. Jogos, brincadeiras e atividades elaboradas com 

determinado objetivo incentivam a criatividade e a imaginação, despertando o interesse dos 

pequenos pelo conhecimento e ajudando em seu desenvolvimento. Essa interação é extremante 

importante na vida da criança.  

 

Nesta atividade a criança terá que participar do resgate das brincadeiras tradicionais juntamente 

com sua família. Preparar um local espaçoso, onde a criança seja instigada a brincar, interagir 

e compreender o que lhe está sendo passado ou mostrado (como quintal, varanda, sala, entre 

outros). Auxilie e direcione a criança nas brincadeiras, cantem canções antigas e façam os 

gestos e representações delas. Vocês podem cantar músicas como atirei o pau no gato, ciranda-

cirandinha, a canoa virou, samba lelê, serra serra serrador, etc. 

 

Links importantes: 

Site da associação Beneficente “ José Martins de Barros” disponivel em : 

http://www.crechemeninojesus.com.br  

 

 

                              

 

 

Atenção!!!   

E não se esqueça dos hábitos de higiene neste período de Corona Vírus! 

 

 

Se puder 

fique em 

casa 

Lave bem 

as mãos 

 

 Evite lugares 

com muitas 

pessoas 

 

http://www.crechemeninojesus.com.br/

