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Titulo da atividade: Terra e mar

Objetivos de Desenvolvimento:

- Demonstrar imagem positiva de si e confianca em sua capacidade para enfrentar
dificuldades e desafios (EI02EO02)

- Compartilhar os objetos e 0s espagos com criancas da mesma faixa etaria e adultos
(EI02E003);

- Comunicar-se com os colegas e os adultos, buscando compreende-los e fazendo-se
compreender (EI02EO04);

- Respeitar regras basicas de convivio social nas interacdes e brincadeiras (EI02EOQ7);

- Deslocar seu corpo no espaco, orientando-se por no¢des como frente, atras, no alto,
embaixo, dentro, fora etc., ao se envolver em brincadeiras e atividades de diferentes
naturezas (EI02CG02);

- Explorar formas de deslocamento no espaco ( pular, saltar, dancar), combinando
movimentos e seguindo orientacdes (E102CG03);

- ldentificar relacbes espaciais (dentro e fora, em cima, embaixo, acima, abaixo, entre e
do lado) e temporais ( antes, durante e depois) (EIO2ET04).

Resumo:
Terra e Mar € uma brincadeira popular em Mocambique e foi adaptada para o Brasil.
Essa brincadeira trabalha a concentracéo e noc¢do espacial, no qual consiste em uma reta

riscada no chdo, onde de um lado é Terra e o outro Mar. E ai? VVamos brincar?




Preparacgdo
Materiais:
- Espaco ao ar livre;

- Giz de quadro, pedrinhas riscantes ou fita crepe.

Espacos:

Sugiro que seja em um local espacoso para que a crianga tenha liberdade para brincar
livremente.

Tempo sugerido: 20 minutos

Registro da atividade:

Registre em fotografias ou video a atividade para arquivo e envie para a Tia Paula no
nosso grupo de WhatsApp. Esse material servird para a garantia do acompanhamento
pedagdgico.

Observe atentamente:

- Quais as acdes e reacdes da crianca diante de tudo o que estd sendo proposto?
- Demonstrou interesse em participar da brincadeira?

- Deslocou seu corpo com autonomia?

- Explorou formas de deslocamento de pular, saltar seguindo orientaces?

O que fazer durante?

- Antes de iniciar a atividade, organize um espaco para realizar a brincadeira;

- Realize uma conversa com a crianga sobre a brincadeira africana “Terra ¢ Mar”;

- Faca uma risca no chéo e escreva Terra de um lado e Mar do outro;

- A brincadeira se inicia de um dos lados da risca (por exemplo, do lado “Terra”;

- Inicie a brincadeira por um adulto, para que a crian¢a possa compreender como ira
funcionar;

- No momento o adulto devera dizer “Mar”, com o objetivo de saltar para o outro;

- Faca essa sequéncia varias vezes (terra, mar, terra mar ...).

Links importantes:

Site da Associacdo Beneficente “Jos¢ Martins de Barros® disponivel em:

https://www.crechemeninojesus.com.br/pagina/atividades-remotas

Site da Base Nacional Comum Curricular:

http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/



https://www.crechemeninojesus.com.br/pagina/atividades-remotas
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/

Sugestéo de video disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=0xMI-fhciL M.

Atencao!!!

E néo se esquega dos habitos de higiene neste periodo de Corona Virus!

Se puder
fique em
casa

Evite lugares|
com muitas
pessoas

Lave bem
as maos



https://www.youtube.com/watch?v=OxMI-fhciLM

