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ATIVIDADES PEDAGOGICAS EM CASA

Professora: Elba Gabriela Bueno Gontijo Beluti
Turma: Bercéario I-A  Data: 10/09/2020
Titulo da Atividade: Cuidando com amor.

Objetivos de Desenvolvimento:

e Reconhecer seu corpo e expressar suas sensacfes em momentos de alimentacéo, higiene,
brincadeira e descanso(EI01EOQ5);

e Comunicar necessidades, desejos e emocdes, utilizando gestos, balbucios, palavras
(EI01EQ04).

e Participar do cuidado do seu corpo e da promocao do seu bem-estar (E101CG04);

Resumo:

Temos em nossa instituicao as estagiaria e as auxiliares da educadoras que tem um papel
fundamental para que o desenvolvimento da crianca aconteca de forma ainda mais
completa.

As estégiarias atuam ativamente nas situacdes de ensino e aprendizagem com a
supervisdo das educadoras.

As auxiliares das educadoras, como o proprio nome sugere auxilia nos principais
cuidados que a crianga necessita, como higienizacdo, alimentacéo e acalmando-a no
momento do sono. NOs do Bercario I, temos uma auxiliar que realiza essas funcdes com
0s bebés, e percebemos que para que todos 0s esses cuidados acontecam, é necessario
que os vinculos afetivos sejam fortalecidos, passando seguranca e confianca para nossos
pequenos.

Uma Gtima alternativa para estabelecer vinculo afetivo é o toque, a comunicacgéo entre
peles e a exploracdo de novas sensagdes: Massagem

Sendo assim hoje nos iremos propiciar para N0Ss0S pequenos um pouco deste aconchego
que a massagem oferece, utilizando uma bolinha iremos passa-la nas costinhas do bebé,
fortalecendo ainda mais o vinculo entre o adulto mediador e a crianca.

Preparacao:
Materiais:

e Uma bolinha;

e Mudsica relaxante.

Espacos:
Para esta atividade sugiro que ela aconteca em um local calmo, com pouca iluminagéo e que a
crianca tenha facilidade para se relaxar, como no quarto.

Tempo Sugerido:
Aproximadamente 30 minutos, mas o tempo de execucao esta diretamente ligado a curiosidade
e envolvimento da crianca, sendo assim, pode ser alterado em diferentes casos.
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Registro da Atividade:

Registre em fotografias e/ou videos as pesquisas das criancas para documentacéo e envie no
grupo do WhatsApp de comunicacdo neste periodo de suspensdo das aulas. Esse material
servira para a garantia do acompanhamento pedagdgico.

Observe Atentamente:

Observe como seré reacdo da crianga ao ver o seu cantinho com pouca luz e ounvindo uma
masica bem traquila? Serd que ela vai querer deitar no seu cantinho? Ou serd que ela vai
apresentar algum tipo de receio?

O que fazer durante?

Inicie a atividade apresentando o lugar com pouca iluminagéo e com uma musica bem calma
gue transmita tranquilidade.

Coloque a crianca em seu colo, deitada de brucos e comece a rolar a bolinha em suas costas,
bem devagar.

Neste momento pode conversar com a crianca dizendo palavras positivas e felizes, com
certeza este momento serd muito valido e rico em relacéo a construgéo de valores.

Link importante:
Site. da Associagdo Beneficente “José Martins de Barros® disponivel em:
http://www.crechemeninojesus.com.br/pagina/atividades-remotas

BNCC: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/

Atencéo!!!

E néo se esqueca dos habitos de higiene neste periodo de Corona Virus!

Se puder
fique em

Lave bem
as maos

[ Evite lugares| )
com muitas
pessoas
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